Kurswoche 20. - 24.September 2010

Kursausschreibung fur Schilerinnen

Nummer Titel far 1. bis 3. Klasse

1 | PPing Pong oder Tischtennis ?

Wousstest du ...
... dass Tischtennis nicht von den Chinesen erfunden und friher mit Gummiballen gespielt wurde?
Wir absolvieren taglich zwei Trainingseinheiten und verbessern dabei Ballgefuhl, Spieltechnik und

Spieltaktik. Dazu werden wir in der Geschichte des Tischtennis forschen und unsere Ergebnisse
prasentieren.

Desweiteren steht auf dem Programm:

- Spieler, ihre Schlager und Belage: ein Besuch bei Tischtennis Gubler in Winznau

- Besuch eines Nationalligaspieles in der Region

Du hast Spass am Tischtennis, du bist noch Anfanger und mdchtest deine Spielpraxis verbessern ?
Dann bist du in diesem Kurs genau richtig.

Kosten pro Teilnehmerin: 0 Fr.
Kursleitende(r)
Kratt Norbert Graf Christian
Nummer Titel fur 1. bis 3. Klasse

2 JUDO - der sanfte Weg

Judo ist aus der Selbstverteidigungskunst der Samurai entstanden. Es will den Sieg durch faires
Kampfen und Respekt vor dem Gegner erreichen. Ein guter Judoka verbindet Schnelligkeit,
Gewandtheit und Beweglichkeit mit Kraft und Ausdauer. Dieser Kurs bietet dir Gelegenheit, diese
Fahigkeiten zu entwickeln oder zu verbessern.

Judo koénnen alle lernen!

Hast du Lust, an der grossen Kunst der japanischen Samurai zu schnuppern?

Weitere Informationen:
Der Kurs findet im Dojo des Judo Sport Liestal im Schildareal statt.
Am Mittwoch machen wir eine Exkursion von 8.25 - 15.30 Uhr.

Kosten pro Teilnehmerln: 10 Fr.
Kursleitende(r)
Somogyi Gabor Campestrin Stella
Nummer Titel far 1. und 2. Klasse

3 Spielratten in Bewegung

Bist du ein/e leidenschaftliche/r Spieler/in, die/der sich gerne bewegt, aber auch voll konzentriert und
vertieft sein kann ? Dann bist du in unserem Kurs goldrichtig.
Geschicklichkeit und Konzentration stehen im Zentrum unseres Kurses.

Ein paar Stichworte :

Karten-, Wirfel- und Brettspiele, Diabolo, Jonglieren, Becher stapeln, Balancieren, Wikingerschach.
Du musst kein Profi zu sein, sondern einfach offen, Neues auszuprobieren. Zum krénenden
Abschluss werden wir einen Ausflug ins Spielcenter ,Play4you” in Oberwil machen.

Kosten pro Teilnehmerln: 15 Fr.
Kursleitende(r)

Guntern Judith Eugster Eva, Sieber Philip




Kurswoche 20. - 24.September 2010

Kursausschreibung fur Schilerinnen

Nummer Titel far 1. und 2. Klasse

4 | Ritter, Burgfrauleins und alte Burgen

Wir machen eine Zeitreise ins frihe Mittelalter und begegnen den Bewohnerinnen und Bewohnern der
mittelalterlichen Burgen. Wie haben sie wohl gelebt und geliebt? Welches waren ihre Sitten und
Brauche, ihre Angste und Probleme? Auf einer Exkursion tauchen wir in die Geheimnisse einer noch
bestehenden Burg ein. Du wirst auch selbst ein Modell einer Burg konstruieren und Szenen aus
dieser Zeit in einem Theater spielen.

Wenn du wissen mdchtest, was hinter Turnieren, Minnesang, Bergfried, ritterlichem Benehmen und
Pech und Schwefel steckt, dann bist du in diesem Kurs richtig, sowohl als Junge wie auch als
Médchen.

Kosten pro Teilnehmerin: 10 Fr.
Kursleitende(r)
Kilcher Rebecca Schiepp Eugen
Nummer Titel far 1. und 2. Klasse

5 | Wir gestalten Fotoromane

Kannst du es jeweils kaum erwarten, in Zeitschriften den Fotoroman zu lesen? Erfindest du gerne
Geschichten? Bist du kreativ und fantasievoll?

Dann bist du hier gerade richtig!

Wir werden in dieser Woche Fotoromane lesen, genauer anschauen und in Gruppen eigene
Fotoromane erstellen. (Es missen nicht immer Liebesgeschichten sein, auch z.B. Krimis eignen sich
bestens als Fotoromane!)

Kosten pro Teilnehmerln: 15 Fr.
Kursleitende(r)
Thommen Erich
Nummer Titel far 1. und 2. Klasse

6 | Hund - unser Freund auf vier Pfoten

Interessierst du dich fir Hunde? Dann bist du bei uns genau richtig. Hier einige Punkte aus unserem
Kursprogramm:

- Die Kantonspolizei BL zeigt uns, was Polizeihunde alles kbnnen muissen!
- Ein Sehbehinderter besucht uns mit seinem Blindenfiihrhund!

- Wir studieren Verhaltensweisen des Hundes!

- Wir absolvieren mit unseren Hunden einen spannenden Hundeparcours!
- und vieles mehr!

Wir freuen uns Uber deine Anmeldung, egal ob du einen Hund hast oder nicht.

Kosten pro Teilnehmerln: 30 Fr.
Kursleitende(r)

von Felten Ursula Hagmann Simone
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Kursausschreibung fur Schilerinnen

Nummer Titel

7 | Klettern

Hast du Lust zu klettern, in der Halle, draussen im Felsen oder in einem Hochseilpark?
Wenn du mindestens 1.40 m gross bist, kannst du dich fur diesen Kurs anmelden.

far 1. und 2. Klasse

Du wirst in dieser Woche viel Gber das Thema Klettern erfahren und verschiedene Varianten von
Klettern ausprobieren kénnen.

Der Kurs beinhaltet zwei ganztéagige Ausfliige (voraussichtlich Di & Fr).

Kosten pro Teilnehmerin: 80 Fr.
Kursleitende(r)

Pfirter Sabrina Belser Janine, Jovanovic Marija

Nummer Titel

8  Polysportive Woche

Euch erwarten: Wettkampfbogenschiessen, Kampfsportarten, Klettern, Sport im Freien, Inline Skating
und noch mehr.

far 1. und 2. Klasse

Samtliches Material wird zur Verfigung gestellt.

Kosten pro Teilnehmerln: 27 Fr.
Kursleitende(r)

Reber Heinz Baumgartner Sarah

Nummer Titel

9  Velolager am Bodensee

Bist du gerne draussen mit dem Velo unterwegs? 50 km und mehr? Auch dein Fahrrad macht das
mit? L&chelst du, auch wenn es regnet? Erkundest du gerne neue Gegenden? Ubernachten an
fremden Orten kein Problem? Dann bist du hier richtig!

far 1. und 2. Klasse

Wir fahren in den Raum Romanshorn und erkunden die Sehenswirdigkeiten sowohl auf der
deutschen als auch auf der schweizerischen Seite des Bodensees. Ideen haben wir viele: Rheinfall,
Schaffhausen, Riegelbauten, Affenberg Salem, Pfahlbausiedlung...

Du darfst auch noch mitreden!

Lager auswarts Kosten pro Teilnehmerin: 110 Fr.
Kursleitende(r)

Broch René Ruffino Gian-Paolo
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Kursausschreibung fur Schilerinnen

Nummer Titel far 2. bis 4. Klasse

10 | Mountainbiketouren im Baselbiet

Techniktraining auf dem Schulgeldnde und im Wald (Treppen fahren, Hindernisse Uberspringen,
Steilwandkurven fahren usw.), jeden Tag eine kleinere oder grossere Tour, bergauf bis die Schenkel
brennen und bergab bis die Bremsen gluhen...

Fuhlst du dich angesprochen? Auch bei Regenwetter?

Dann melde dich an!

Aber beachte:

Du hast ein verkehrstaugliches Mountainbike?

Deine Kondition lasst dich nicht so schnell im Stich? Auch 50 km auf dem Bike sind kein Problem?
Von Donnerstag auf Freitag ibernachten wir im Zelt!

Kosten pro Teilnehmerin: 30 Fr.
Kursleitende(r)
Muller Andreas Steinegger Dieter
Nummer Titel far 2. bis 4. Klasse

11 | Paintit...!!
Hauptthema: Eigene Bilder malen, jedoch auch zum Teil gestellte Aufgaben lésen. Vorstellung, Idee
sichtbar werden lassen. Horizont erweitern. Neue Erfahrungen mit Farben und Malgrund. Grosse
Formate gestalten. Sich in der Ausstellung von Andy Wahrhol inspirieren.
Bilder ausstellen.

Grosse Leinwande werden nach Kaufpreis abgerechnet. Kosten: Fahrt Liestal - Basel retour
zusatzlich.

Kosten pro Teilnehmerln: 30 Fr.
Kursleitende(r)
Germann Urs
Nummer Titel fur 2. bis 4. Klasse

12 | Musik machen - mit Instrumenten und Stimme!

Wolltest du schon immer mal in einer Band Musik machen? Hast du Lust zu erfahren, wie sich dein
Instrument, welches du schon langer spielst, in eine grosse Formation einfigt?

Musik ist die Sprache aller Menschen, Musik macht Spass und reisst mit.

Wir gehen auf deine Anspriiche und dein Kénnen ein. Auch als Anféanger oder ohne Instrument bist du
dabei! Gemeinsam musizieren und zum personlichen Erfolgserlebnis kommen, das wollen wir in
diesem Kurs.

Spielst du ein Instrument, mochtest du eines kennen lernen, singst du gerne?

Hast du Freude an der Musik?

Bist du gerne mit anderen zusammen?

... dann ist das dein Kurs!

Kosten pro Teilnehmerln: 0 Fr.
Kursleitende(r)

Heeb Christoph Fuss Elisabeth
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Nummer Titel far 3. und 4. Klasse
13 \Bloggst und twitterst du schon? (Online - Reporterin)

Du fuhrst einen Blogg und twitterst tGber alles, was in der Kurswoche passiert. Du besuchst andere
Kurse und schreibst nachher tber das Erlebte. Du veréffentlichst Fotos, Videos oder Tonaufnahmen
der anderen Kurse auf unserer Schulhomepage.

Du bist also ein/e online-Kurswochenreporterin.

Du schreibst gerne, fuhrst gerne Interviews und bist an den anderen Kursen interessiert? Kannst du
ein bisschen mit digitalen Medien umgehen? Dies ist dein Kurs!

Kosten pro Teilnehmerin: 0 Fr.
Kursleitende(r)
Wehrli Thomas
Nummer Titel far 3. und 4. Klasse

14 | Wir kochen aussergewdhnlich
In diesem Kurs machen wir kulinarische Besonderheiten, fir die wir im normalen
Hauswirtschaftsunterricht keine Zeit haben.

Wir bereiten ein Apérobuffet zu, kochen und backen Geschenke, kochen einen Tag lang nach Jamie
Oliver, veranstalten eine mexikanische Party und essen auf einem Ausflug selbstgemachte
Sandwiches aus aller Welt! Wir kochen und essen die ganze Woche lang, erledigen nattrlich auch die
Eink&ufe und die Abrechnungen.

Im Kurs herzlich willkommen bist du, wenn du gerne selbsténdig in der Kiiche arbeitest und Freude an
Teamarbeit hast.

Am Donnerstag wird der Kurs bis etwa 21 Uhr dauern.

Kosten pro Teilnehmerln: 40 Fr.
Kursleitende(r)
Glinz Ursula Begert Regula
Nummer Titel far 3. und 4. Klasse

15 \Spanisch lernen, die spanischsprachige Welt entdecken

Wenn du gerne neue Sprachen lernst und dich fir andere Kulturen und ihre Lander interessierst, dann
gibt dir dieser Kurs die Gelegenheit, in die spanischsprachigen Welten Europas und Lateinamerikas
hineinzutauchen.

Zusammen lernen wir uns auf Spanisch in alltaglichen Situationen zu unterhalten. Dazu schauen und
besprechen wir Filme, hdren Musik, bereiten leckere Spezialitaten zu, besuchen eine Ausstellung und
vertiefen uns in verschiedene Themen, die uns besonders interessieren.

Hasta luego. Claro que si.

Kosten pro Teilnehmerln: 0 Fr.
Kursleitende(r)

Miller Sharon
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Kursausschreibung fur Schilerinnen

Nummer Titel far 3. und 4. Klasse

16 | Fitness + Gesundheit

Wie fit bist du? Ernéhrst du dich gesund? Gonnst du deinem Kérper geniigend Pausen?

In diesem Kurs erfahrst du vieles Uber deinen eigenen Korper. Wir analysieren deinen
Trainingszustand (Kraft, Beweglichkeit, Ausdauer und Korperfettanteil) und schauen uns deine
Erndhrung genauer an. Wir probieren alles praktisch aus. Gemeinsam kochen wir eine gesunde
schmackhafte Mahlzeit und besuchen ein Fitnesscenter. Erholung ist fir deinen Kérper wichtig,
deshalb schliessen wir die Woche mit einem Besuch im Sole uno ab.

Kosten pro Teilnehmerin: 40 Fr.
Kursleitende(r)
Moser Christine Jakob B., Burgemeier J.
Nummer Titel far 3. und 4. Klasse

17 | Volleyball

Seid ihr Sport begeistert und bereit, Techniken neu zu lernen oder zu verbessern, in der Halle
schwitzend das Letzte aus euch herauszuholen oder euch im Sand bei der Rettung eines Balles
einzugraben? Dann ist dieser Kurs das Richtige fur euch. Ihr miisst bereit sein, 6 bis 8 Stunden pro
Tag anstrengenden Sport zu machen. Neben dem Spiel ist Sprungkrafttraining und Circuit angesagt.
Dies ist also nur ein Kurs fur Sportlerinnen und Sportler, alle anderen waren tberfordert!

Kosten pro Teilnehmerln: 0 Fr.
Kursleitende(r)
Hermann Martin Steinegger Dieter
Nummer Titel far 3. und 4. Klasse

18 | Wir kochen Spezialitaten aus der Schweiz

Jeden Tag kochen wir Spezialitdten aus einem andern Kanton. |hr esst in der
Schule und nehmt Gebéack und esshare Geschenke nach Hause.

Jede/ r Schiiler/ in bezahlt 20.— an die Lebensmittelkosten

Kosten pro Teilnehmerln: 50 Fr.
Kursleitende(r)

Gilgen Luzia
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Kursausschreibung fur Schilerinnen

Nummer Titel far alle

19 | Tierzeichnen

Wir zeichnen im Zoologischen Garten Basel, im Tierpark Weihermatteli Liestal und in der Schule. Es
werden verschiedene Herangehensweisen an das Zeichnen von Tieren ausprobiert, zudem werden
zeichnerische und malerische Mittel eingefiihrt und vertieft.

Kosten: 25.— fiir Material

Kosten pro Teilnehmerin: 25 Fr.
Kursleitende(r)
Zbinden Eveline
Nummer Titel far alle

20 ||Let‘s dance

Lasst du dich von Musik zum Tanzen mitreissen?

Dann bist du in diesem Kurs richtig.

In diesem Jahr beschaftigen wir uns insbesondere mit Rock'n Roll. Nebenbei wirst du auch andere
Tanzstile kennenlernen.

Professionelle Tanzer werden in diesem Kurs zu Gast sein und mit uns Teilstlicke einer Choreografie
erarbeiten.

Kosten pro Teilnehmerln: 50 Fr.
Kursleitende(r)
Handel Kerstin Nzeyimana Ceyda
Nummer Titel flr alle

21 | Schmuck

..liebst du Modeschmuck, ist dir Swarowsky ein Begriff?
..arbeitest du gerne mit den verschiedensten, auch feinen Materialien?
..lasst dein Budget keine grossen Spriinge zu?

........ dann bist du hier richtig! ........

Wir stellen Schmuckstiicke her wie: Halsketten, Ohrringe, Fingerringe, Armreifen etc. Dabei
verarbeiten wir Swarowskysteine, Draht, Fimo, Perlen, Tyvek, Kndpfe, Muscheln usw.

Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

Auch ein Atelierbesuch ist vorgesehen.

Kosten pro Teilnehmerln: 50 Fr.
Kursleitende(r)

Imsand Heidi Burgin Caroline
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Nummer Titel

22 | Recycling - Kreatives entsteht

Du hast Freude an Materialen und kreativen Ideen.

far alle

Aus gebrauchten Fahrradschlauchen, Plastik, Kunststoff, Schokoladepapieren, Metalldeckeln,
Alufolie, Draht, Korken, Textilien und vielem mehr lassen sich nitzliche Objekte mit diversen textilen
Techniken herstellen. Die Idee ist, verschiedene Materialen, die eigentlich auf dem Mull landen
wurden, auf besondere Art und Weise neu zuverarbeiten.

Du kannst nach deinen Ideen und Wunschen dekorative und funktionale Gegenstande selber
herstellen. Tasche, Etui, Lampe, Lichterkette, Vase, Schmuckbehélter, Bild oder sogar ein
Kleidungsstiick kannst du planen und herstellen.

Kosten pro Teilnehmerin: 10 Fr.
Kursleitende(r)
Zobeli Denise
Nummer Titel flr alle

23 | Der Fantasy Kurs
Beeindruckt und fasziniert von Geschichten und Filmen rund um Zauberer, Kriegerinnen, Trolle,
Zwerginnen, Orks und Drachen?
Kennst du Mittelerde, Calaspia und weit entfernte Galaxien?
Gemeinsam machen wir uns auf die Suche nach den Urspringen dieser Geschichten. Natirlich muss
auch Zeit sein, einige dieser Werke zu lesen und am Bildschirm zu betrachten.
Schaffen wir es, die ,Frenke-Saga"“ zu starten? Ich freue mich auf eure Mithilfe.
Mdbge die Macht mit euch sein!

Kosten pro Teilnehmerln: 50 Fr.
Kursleitende(r)
Begert Michael
Nummer Titel fur alle
24 | Landart
Mit Materialien aus der Natur gestaltest du im Freien Kunstwerke und setzt diese in Beziehung zur
Umgebung
Kosten pro Teilnehmerln: 30 Fr.

Kursleitende(r)

Dierauer Peter Sommer Tonja
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Nummer Titel far alle

25 \Lerne dein iPhone richtig kennen
Handhabung des iPhones kennen lernen.
Budget im Griff: Wie vermeide ich ungewollte Ausgaben?
iPhone und iTunes: Was bietet diese Verbindung?
Fragen zum iPhone beantworten.
Tipps und Tricks erfahren.

Kosten pro Teilnehmerin: 0 Fr.
Kursleitende(r)
Wyttenbach Kurt Leu Roger
Nummer Titel fur alle

26 | |Italienisch lernen im Tessin
Vieni con noi in Ticino?
Was? Du verstehst das nicht? Dann ist es hdchste Zeit, dass du dich fur unseren Italienischkurs
anmeldest.
Wir bieten einen Kurs fur Anfangerinnen und Anfanger an und unternehmen diverse Ausfliige, um das
Tessin kennen zu lernen, uns sportlich zu betéatigen und “la dolce vita“ zu geniessen.
Das Essen bereiten wir selber zu und benutzen dazu ,ricette italiane e ticinesi*.
Wir leben im Ostello della Madonna alla Fontana in Ascona.
Wichtig zu wissen, dass wir schon am Sonntagabend ins Tessin reisen.

Lager auswarts Kosten pro Teilnehmerin: 85 Fr.
Kursleitende(r)

Schwank Gaby Schmidheiny Conny




